
Maquette Master APA-S VHMA 2025-2029

Semestre 1 UE ECUE RESPONSABLES ECTS CM TD/TP MCC
UE 1 Developpement et intégration de savoirs hautement spécialisés (1) 6

ECUE 1.1 Psychologie cognitive du vieillissement A.PERROT 20 CT
ECUE 1.2 Biomécanique et analyse du mouvement pour le handicap C.TEULIER 20 CT (Dossier)

UE 2 Conception et planification de projets en APA (1) P.MAILLOT 6
ECUE 2.1 APA et vieillissement 10 12 CC+CT
ECUE 2.2 APA, maladies chroniques et handicap 10 12 CC+CT

UE 3 Accessibilité, conception universelle et développement soutenable (1) P.MAILLOT (vac) 6 30 CT + dossier

UE 4 Compétences transversales (1) 6
ECUE 4.1 Anglais JS.DESTEFANI 20 CC+CT
ECUE 4.2 Théâtre accessible et handicaps sensoriels A.MARCO 15 CC
ECUE 4.3 Outils d'évaluation A.PERROT 10 10 CT

UE 5 Appui à la transformation en contexte professionnel (1) 6
ECUE 5.1 Méthodologie de la recherche et professionnalisation (1) P.MAILLOT 10 CT (Dossier)
ECUE 5.2 Gestion de projet (1) P.MAILLOT 15 CT (Dossier)

Mutualisé HN ECUE 5.3 Modèles de prise en charge du handicap neurologique et technologies en réadaptation S.POUPLIN 15 CT

85 124 209
Semestre 2 UE ECUE RESPONSABLES ECTS CM TD/TP MCC

UE 6 Developpement et intégration de savoirs hautement spécialisés (2) 6
ECUE 6.1 Physiopathologie et réadaptation par l'exercice T.LAUNAY 16 CT
ECUE 6.2 Approches motivationnelles des comportements de santé T.DEROCHE 10 CT

UE 7  Compétences transversales (2) 6
ECUE 7.1 Capture et analyse du mouvement (2) C.TEULIER 15 CT (Dossier)
ECUE 7.2 Statistiques et outils informatiques appliqués S.HANNETON 10 10 CT
ECUE 7.3 Modélisation et simulation du mouvement S.HANNETON 9 6 CT

UE 8 Appui à la transformation en contexte professionnel (2) 3
ECUE 8.1 Gestion de projet et programmation en APA (2) N.BESOMBES 10 24 CT (Dossier)

Mutualisé ISMH ECUE 8.2 Projets innovants S.HYBOIS 20 Dossier + oral (CT)
ECUE 8.3 Séminaires professionnalisants et mastériales P.MAILLOT 26 Validation

UE 9 Mémoire et stage A.PERROT 15 5 SO + mémoire
81 80 161

370

Semestre 3 UE ECUE RESPONSABLES ECTS CM TD/TP MCC
UE 10 Developpement et intégration de savoirs hautement spécialisés (3) 12

ECUE 10.1 Effets de l'activité physique sur le vieillissement normal et pathologique A.PERROT 32 CT
ECUE 10.2 Effets physiologiques et neurologiques de l'activité physique sur le handicap et les maladies chroniquesM.GERNIGON/A.MEUGNOT 30 CT
ECUE 10.3 Approche neuroscientifique de l'adaptation S.HANNETON 30 CT (+ dossier)

UE 11 La technologie au service de l'adaptation 9
ECUE 11.1 Technologies et réadaptation cognitivo-motrice C.TEULIER/P.MAILLOT 40 CT (oral)
ECUE 11.2 Aides techniques et techniques du corps S.HANNETON 40 CT 
ECUE 11.3 Accessibilité, conception universelle et développement soutenable (2) A.PERROT 20 CT 

UE 12 Compétences transversales (3) 6
ECUE 12.1 Anglais appliqué JS.DESTEFANI 20 CC + CT
ECUE 12.2 Evaluation du risque de dépendance R.ARTICO 20 CT 
ECUE 12.3 Méthodologie de la recherche et statistiques appliqués A.PERROT 10 30 CT (+ dossier)
ECUE 12.4 Conception et planification de projets en APA (2) A.PERROT 20 CT (Dossier)

UE 13 Appui à la transformation en contexte professionnel (2) 3
ECUE 13.1 Entreprenariat S.HANNETON 10 CT + Dossier
ECUE 13.2 Gestion de projet (3) P.MAILLOT 20 Dossier
ECUE 13.3 Séminaires, workshop et développement soutenable GS PSACLAY 40 Validation
(+ certification 40h d'Education Thérapeutique du Patient si non préalablement obtenu)

Semestre 4 UE ECUE RESPONSABLES ECTS CM TD/TP MCC
UE 14 UE libre 3
UE 15 Stage et mémoire A.Perrot 27 42

Stage en insertion professionnelle à plein temps (Apprentissage ou 4 mois minimum) SO + mémoire
Soutenance du mémoire devant un jury / Tutorat de mémoire

272 112 384


