Mature de I'élement pedagogique

N ECTS
e E Intitule de I'enseignement [=Coefficient]
Type préciser | "transition
[O0/N] | ecolosigus”
MOMN BLOC FONDAMENTAL 1 / Enseignements théoriques & pratiques
UE MO MNOMN Milieux professionnels B
ECUE MM Zociolosie et prospective des pratigues de la forme
ECUE [ Psychologie du sport - Motivation et fidelisation
ECUE MOM Methodes d'analyse de la demande et de I'offre
ECUE MM Droit du sport
ECUE [ Marketing et communication appliqués aux entreprises de la forme
ECUE MOM Stratesies et technigues de vente et de commercialisation
ECUE MM Informatigue au service des structures sportives et réseaux sociaux
UE MO MNOMN Connaissances scientifigues liées a la pratique B
ECUE MM Physiolosie appliguée a I'exercice physigue
ECUE [ Anatomie fonctionnelle, traumateologie et prévention des risques
ECUE MOM Mutrition, dopase
ECUE MM Vieillissement et transformations des ressources
UE MO MNOMN Prise en charge de la pratique d'un client ou d'un groupe B
ECUE MM Technigues de musculation et d'entrainement
ECUE [ Halterophilie
ECUE MOM Technigues d'activation cardic-vasculaire
ECUE MM Technigues a poids de corps
UE MO NOMN Anglais 3
ECUE MO Anglais
MOM BLOC FONDAMENTAL 2 / Mise en situation professionnelle
ECUE ROMN Projet tuteure 1 3
ECUE MOMN Stage professionnel et supervision 1 &
TOTAL 30




HOr

BLOC FONDAMENTAL 3 / Enseignements théoriques & pratiques

UE MO MO Gestion d'un centre de remise en forme
ECUE MON Gestion comptable et business plan
ECUE MOMN Gestion et management des ressources humaines
ECUE MOM Marketing appliqué au secteur de |a forme
ECUE MON Culture d'entreprise et management

UE MO MNON Cross-Training
ECUE MOM Conditionnement métaboligue
ECUE MON Haltérophilie
ECUE MON Gymnastigue

UE MO MOM Gymnastiques douces posturales - Mobilité
ECUE MM Yoga
ECUE MOM Pilates
ECUE MON Stretching

UE HOM NOMN Sports de combat
ECUE MOM Taiso
ECUE MON Body Fight
ECUE MOM Body HIT

UE MOMN MNON Meéthodes innovantes en activités physiques pour tous
ECUE MO Cucling
ECUE ROM Sangle
ECUE MOM ket eBell

MO MO BLOC FONDAMEMTAL 4 / Mise en situation professionnelle

ECUE rOM Projet tuteure 2
ECUE MOMN Stage professionnel et supervision 2

TOTAL




