
Réunion de présentation
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Association sportive de type loi 1901

Objet : Organiser et favoriser la pratique de 
compétition sportive

Affiliée à la FF Sport U (délivrance d’une licence)

Présentation



Fédération Française du Sport Universitaire

www.sport-u.com

Comme l’UNSS au secondaire mais dans 
l’enseignement supérieur

Ligue Paris IDF (LIFSU)

www.sport-u-iledefrance.com

Gestion des compétitions de plus de 50 sports

La FF Sport U

http://www.sport-u.com/


L ’association sportive en  
quelques chiffres 

367 licenciés STAPS en 2023/2024 sur + de 700 licences au total

Environ 1/3 d’étudiants de L1. 

Une quinzaine de sections différentes encadrées par les profs de 
l’UFR STAPS

Des titres de champion de France chaque année dans différentes 
disciplines

Des étudiants qui participent aux championnats du monde ou 
d’Europe régulièrement



Issam AZAARAOUI
Champion de France 

Force athlétique 
2024



CFU JUDO 2024

Cyrielle 
VAUBOURDOLLE
Championne de 

France 
- 57kg



Marius MONFERRAN

Champion de France

- 80kg

CFU Boxe anglaise
Combat

2024





Les changements de 2023 :
fusion des AS

Une seule association sportive pour tous les 
étudiants de l’Université Paris Cité

Possibilité d’équipes communes sur certains sports



Que faire à l’AS ? 

S’entraîner

S’entraîner et faire des compétitions

Faire des compétitions

Découvrir un autre sport

Une seule licence pour tous les sports



Nos sections encadrées

Athlétisme : entraînement et compétition
Rodolphe Darsau-Carre : carreetco@gmail.com
Jeudi 13h-15h

Badminton : entraînement et compétition
Paul-Jean Simon : pjbad12@gmail.com
Lundi 12h15-13h30

Basket-ball : entraînement et compétition
Julien GUIBERT: juju.guibert@gmail.com
Jeudi après-midi



Nos sections encadrées

Basket Fauteuil : entraînement
Virginie DEFOSSE : defosse.virginie.staps@gmail.com
Mercredi 12h30-13h30

Cross-fit : entraînement et compétition
Arnaud Bezard : bezardarnaud@yahoo.fr
Lundi & Mercredi 12h30-13h15

Danse : entraînement et rencontres chorégraphiques
Florence Guérin : florence.guerin@u-paris.fr
Jeudi 13h-14h30



Nos sections encadrées

Escalade : entraînement et compétition
Valérie Amic : a.vale2@hotmail.fr
Jeudi 14h Gymnase Alice Millat 75014 Paris

Football : entraînement et compétition
Jean-François Derrien : derrienjef@gmail.com
Jeudi après-midi



Nos sections encadrées

Gymnastique : entraînement et compétition
Fabienne Griere : fgrierestaps@gmail.com
Jeudi 13h-15h

Handball : entraînement et compétition
Othman Gaceb : othmangaceb.pro@gmail.com
Jeudi après-midi



Nos sections encadrées

Judo : compétition uniquement
Youcef Alanbagi : youcefalanbagi@yahoo.fr
Jeudi après-midi

Musculation : entraînement et compétition
Youcef Alanbagi : youcefalanbagi@yahoo.fr
Lundi, Mardi et Vendredi 12h15-13h30

mailto:youcefalanbagi@yahoo.fr


Nos sections encadrées

Natation : entraînement et compétition
Laurence Protin : laurence.protin@u-paris.fr
Jeudi 14h-16h
Piscine Suzanne Berlioux 75001 Paris

Rugby : entraînement et compétition
Benoit Larousse : benlarousse@gmail.com
Jeudi après-midi Stade Carpentier 75013 Paris



Nos sections encadrées

Savate Boxe Française + Boxe anglaise : entraînement 
et compétition
Agnès Pacquelin : agnes.pacquelin@wanadoo.fr
Jeudi 13h30-15h30

Tennis : compétition uniquement (licencié FFT)
Cyrille Monet : cyrille.monet@u-paris.fr
Jeudi après-midi

mailto:cyrille.monet@u-paris.fr


Nos sections encadrées

Volley-ball : entraînement et compétition
Marie Roscouet : marie.roscouet@u-paris.fr
Jeudi après-midi



Nos sections non-encadrées

Prise de licence obligatoire pour pouvoir participer aux 
compétitions

Pas d’entraînement

Karaté, Taekwondo, Escrime, Aviron, Squash, 
Triathlon,…



Inscription

Fiche d’inscription

Questionnaire médical : pour tous les sports sauf ceux 
cités en dessous

Certificat médical obligatoire pour : Boxe combat, 
Rugby, taekwondo, karting, tir sportif et pentathlon et 
biathlon

Règlement de 15€ (Virement ou CB)



Fiches d’inscription + 
questionnaire médical



Certificat médical



Informations

Permanence du bureau de l’AS :
Jeudi 12h30-13h30

Référents de l’AS à l’UFR STAPS : Agnès Pacquelin et 
Cyrille Monet

Auprès des enseignants responsables de chaque 
section

Sur le tableau d’affichage de l’AS dans le couloir



Communication

Page Facebook de l’AS

INSTAGRAM : as_staps_paris_cite

Site web de la FF SportU

Site de l’UFR STAPS
(vie étudiante → association sportive)



Boutique

T-shirts

Sac DIMA



Merci


